ManasYoga

Manas Yoga Feedback-Formular

Es ware uns eine grof3e Hilfe und wir wirden es sehr begriiRen, wenn Du die folgenden
Fragen zu Deiner Teilnahme an der Yogaklasse beantworten wirdest.

Alle Antworten werden selbstverstandlich vertraulich behandelt und die Informationen
werden nur verwendet, um zukulnftige Klassen zu verbessern und sie so angenehm und
forderlich wie moglich zu gestalten.

Woher kennst Du das Manas Yoga Studio?

|:| Empfohlen von: |:| Internet Suche
|:| Facebook |:| YouTube
|:| Poster, Flyers, Plakate |:| Event Marketing

Wurden die folgenden Punkte Deinen Erwartungen entsprechend erfiilit:

Das Ambiente?

|:| Absolut |:| Gut |:| Akzeptabel |:| Nicht wirklich

Der Inhalt der Klasse?

|:| Absolut |:| Gut |:| Akzeptabel |:| Nicht wirklich

Die/Der Lehrerin?

|:| Absolut |:| Gut |:| Akzeptabel |:| Nicht wirklich

Wenn "Nicht wirklich" zu einem der oben genannten Punkte, gib bitte an, warum

Waren die gesprochenen Anleitungen (bitte eines ankreuzen)

[ ] Hilfreich & Kiar [ ] Ablenkend [ ] Nicht klar genug

Fandest Du die physischen Adjustierungen (bitte ankreuzen)

|:| Hilfreich |:| Ablenkend |:| Nicht ausreichend genutzt



Wie gefallt Dir das Klangerlebnis?

|:|Angenehm & entspannend |:| Aktivierend & anregend |:| Unangenehm & stérend

Was waren fiir Dich die erfreulichsten und wohltuendsten Aspekte Deines Besuchs bei
Manas Yoga?

Gibt es Aspekte der Klasse, die Du als unangenehm empfunden hast?

Gibt es irgendetwas, was Du gerne mehr in der Klasse sehen wiirdest oder was Du
gerne andern wiirdest?

Hast Du noch weitere Gedanken oder Anmerkungen?

Danke, dass Du Dir die Zeit genommen hast, uns Dein Feedback zu geben, wir schatzen das
sehr.

Erika und Dein Manas Yoga Team!



